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ACTIVITE

DESCRIPTIF

Tranches
d’'age

Gym caline
avec un adulte
(Parent ou nounou)

Participation active
de lI'accompagnant a
la séance

9 mois a 3 ans

TYPE D’ANIMATION

Gym 3 Pommes

Parcours ludique

3a4ans

Eveil motricité

Parcours de motricité
Activités d’opposition,
d’expression, d’'adresse

5a7ans

Cirque découverte

Pratique de jonglage,
boule ... Grace aux arts du
cirgue, I'enfant prend
confiance en lui
et développe son
expression individuelle
au sein du groupe

43 6 ans
et
7 a 12 ans

TARIFS 2026 -

2027

1 cours par semaine : 220€
2 cours par semaine : 270€
3 cours par semaine : 300€

Salle Heidenheim - 6, place du Marché

Salle B a Léo Lagrange - 13, rue Bardin

PAS DE COURS PENDANT LES

VACANCES SCOLAIRES

. 9h15
el GYM CALINE avec un _
10h15 adulte 9‘ mois
Marie-Christine a 3 ans
11h15 Sonia
9h Eveil Motricité N
Mercredi = Sonia 5a7ans
10h30 Gym 3 Pt?mmes 334 ans
Sonia
h GYM CALINE avec un 9 mois
Jeudi SIS adulte
a 3 ans
10h15 Margot
9h30 GYM CALINE avec un
Vendredi adulte 9 mois
a 3 ans
1030 Margot
9h15 GYM CALINE avec un
adulte 9 mois
OIS Bertrand a 3 ans
Samedi 11h15
14h Cirque Découverte 7 a 12 ans
Bertrand
15h Cirque Découverte 436 ans
Bertrand
16h 3a4ans

Gym 3 Pommes
Bertrand




